
Folgende Öle, können mit dem O-Safe Verfahren hergestellt  
werden (mit Ausnahme von Kokosfett) 
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Haut, Haare  x   x x  x x x x x x 
Gehirn, Nerven      x  x  x   x 
Leber      x  x     x 
Darm, Magen     x x        
Herz / Kreislauf  x x   x  x  x x  x 
Nieren        x      
Augen      x        
Atemwege      x  x x x   x 
Drüsen, Hormone   x   x  x      
Entzündungen,  
Arthritis, Rheuma   x x   x   x     

Zellatmung  x x   x        
Immunsystem   x  x   x x x x   
Stoffwechsel   x  x x  x x    x 
Oxidativer Stress  x         x   
Schmerzlindernd      x        
Gewichtsabnahme     x         
Darmflora, Mykosen      x        
 


