Folgende Ole, kénnen mit dem O-Safe Verfahren hergestellt

wer den (mit Ausnahme von K okosfett)

Wirkungen

ueMUSso LId

JUeH
ssnu jeseH

PPUe N

Haut, Haare

> | anngebeH

= | SOY0Y

= | puwNZRemyss

= | useUagMe. |

x | sdey

Gehirn, Nerven

X | x | WessS

Leber

= | = | = | 9ziexyoeN

X [ | x| SShURAA

Darm, Magen

Herz / Kraidauf

X [x X [x[x|[UB7]

X

Nieren

Augen

Atemwege

Drisen, Hormone

Entziindungen,
Arthritis, Rheuma

Zellatmung

X | X | X|X|X

I mmunsystem

x

x

Stoffwechsel

XX |X| X [X

Oxidativer Stress

Schmerzlindernd

Gewichtsabnahme

Darmflora, Mykosen




